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Sexualités

Diversité

Orientation Sexuelle

DETA 6_ UNE VIE SEXUELLE SAINE ET SANS DANGER



Sexualités

Diversité

Vous aimez les hommes ?

Vous aimez les femmes ?

Vous aimez les hommes et les femmes ?

Vous ne savez pas ce que vous aimez ?
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Sexualités

Diversité

Nous l'avons toujours pensé :

Si je suis un homme, je dois aimer les femmes.

Si je suis une femme, je dois aimer les hommes. 

C'est une fausse idée !

Ce n'est pas la seule option ! 
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Sexualités

Diversité

L'être humain est diversifié.

Cela signifie que...

chaque personne est différente

parce qu'il/elle a des capacités,

désirs, intérêts et besoins 

différente de celle d'une autre personne.
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Sexualités

Diversité

Cela se produit dans tous les domaines de la 

vie. Par exemple :

❑ Chaque personne s'habille à sa façon.

❑ Il y a différentes préférences musicales.

❑ Certaines personnes aiment lire, d'autres non.

❑ Certaines personnes aiment le sport, d'autres 

pas. 
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Sexualités

Diversité

La même chose se produit dans le domaine sexuel. Chaque 

personne a une préférence (orientation sexuelle).

Il faut les respecter!
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Sexualités

Orientation Sexuelle

Il n'y a pas de sexualité unique.

Les sexualités sont diverses.
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Sexualités

Orientation Sexuelle

Hétérosexualité :

J'aime les gens de sexe différent. Si je suis un homme, 

j'aime les femmes. Si je suis une femme, j'aime les 

hommes.
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Sexualités

Orientation Sexuelle

L'homosexualité :

J'aime les gens du même sexe. Si je suis un homme, 

j'aime les hommes. Si je suis une femme, j'aime les 

femmes.
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Sexualités

Orientation Sexuelle

Bisexualité :

J'aime les hommes et les femmes. Je suis une femme et 

j'aime les hommes et les femmes. Je suis un homme et 

j'aime les hommes et les femmes. 
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Sexualités

Orientation Sexuelle

Dans certains cas, le fait d'être un homme ou une femme n'est pas 

aussi clair. Il y a des hommes qui se sentent comme des 

femmes. Il y a des femmes qui se sentent comme des hommes.

C'est ce qu'on appelle le transsexualisme.

Cela fait partie de la

diversité et nous devons le

respecter !
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Sexualités

Orientation Sexuelle

Ne pas respecter la diversité et

l'orientation sexuelle des personnes

C'est ce qu'on appelle la discrimination.
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Feuille_6_8 Respect ou discrimination 



Sexualités

Réfléxion…

Avez-vous des idées claires ? Savez-vous ce que vous 

aimez ? Respectez-vous la différence ?

Ou Montrez-vous des attitudes de rejet envers les 

autres ?
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