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APPRENDRE A NETTOYER

CHAQUE PIECE DE LA MAISON

Modele de support sur le nettoyage

Cette information ne reflete que le point de vue du Consortium
et la Commission n'est pas responsable de toute utilisation qui pourrait étre faite des informations qu'il contient.



Comment nettoyer la cuisine

1) Ranger les objets

2) Videz les poubelles

3) Laver la vaisselle / Charger le lave-
vaisselle

4) Depoussiérer la table et les chaises

5) Dépoussiéerer le comptoir

6) Dépoussiérer le four

7) Dépoussiérer le micro-ondes

8) Balayeur/aspirer et laver par terre
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Comment nettoyer la cuisine De quoi ai-je besoin

% spray nettoyant pour la cuisine
@ spray dégraissant
=
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/L balai et pelle ou aspirateur
|g1.| serpilliere et seau
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Comment nettoyer la salle de bain

1) Ramasser et ranger des articles

2) Vider les ordures

3) Raccrocher les serviettes

4) Nettoyer le miroir avec un produit de nettoyage des vitres

5) Nettoyer le comptoir, |I'évier et le robinet

6) Nettoyer la baignoire/douche

7) Utiliser un produit nettoyant pour toilettes et nettoyer les
toilettes.

8) Essuyer le plancher autour de la toilette

9) Balayeur/aspirer et laver par terre
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Comment nettoyer la salle de bain o |
De quoi ai-je besoin

spray nettoyant pour la salle de bain

spray nettoyant pour vitres

produit nettoyant pour toilettes
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2 chiffons
jl balai et pelle ou aspirateur
Igj,l serpilliere et seau
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Comment nettoyer la chambre

1) Ramasser et ranger des affaires.

2) Mettre les vétements sales dans la
lessive

3) Faire des lits

4) Dépoussierer

5) Passer I'aspirateur
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omment nettoyer la sale de bain De quoi ai-je besoin

spray anti-poussiere

1 chiffon

aspirateur
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Comment nettoyer le salon

1) Ramasser et ranger des affaires.
2) Depoussierer
3) Passer l'aspirateur
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Comment nettoyer le salon De quoi ai-je besoin

spray anti-poussiere

1 chiffon

/, aspirateur
e
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Comment depoussiérer

1) Retirer tout ce qui est sur les meubles.

2) Vaporiser le sprauy anti-poussiere dessus du

meuble et essuyer
3) Utilisez une partie humide du chiffon pour
I'essuye.

4) Remettez tous les objets a leur place
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Comment depoussiérer De quoi ai-je besoin

spray anti-poussiere

\ balais
1 chiffon
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Comment nettoyer les vitres

1) Diffuser le spray pour
les vitres
2) Laver les vitres

3) Essuyer les vitres
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Comment nettoyer les vitres De quol ai-je besoin

spray nettoyant pour vitres

1 chiffon
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