
Quelles sont les tâches liées aux soins de 

la maison?
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Quelles sont les principales difficultés à accomplir 

les tâches ménagères?
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Quelles sont les compétences les plus importantes à 

développer pour vous?
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De quel soutien avez-vous besoin pour atteindre une performance 

plus indépendante en matière de tâches ménagères ?
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