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Faisons briller la maison
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Activité de plein air 2

Faisons briller la maison

1. Rassemblez des amis et organisez une visite à la maison d'une personne

ayant une déficience intellectuelle qui vit de façon indépendante

2. Discutez de l'exemple de cette personne, de ses difficultés et de ses stratégies;

3. L'objectif est de former et de pratiquer l'exécution des tâches liées à l'entretien

et au nettoyage de la maison;

4. En groupe, chaque participant divise les tâches de nettoyage en tenant compte

des tâches qu'il a plus de difficulté et dont il veut apprendre davantage.
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Activité de plein air 2

Faisons briller la maison

Use the following tools:

• Computer, printer, sheets A4, internet access

• template “Dividing House Cleaning Tasks”

• Template “Tidy up checklist” from activity 5

• Baskets with cleaning products from Activity 6

• APP from ONLINE SESSION 3 – Activity 2: Clean My House – Chore To Do List, 

Task Schedule
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