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Disite polagano

Brojite

Slusajte glazbu

Istezite se



Slikajt /\
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Slusajte opustajucu glazbu

Otusirajte se

PiSite dnevnik

alva



Planinarite

Setajte

Odite na tréanje

Svirajte neki glazbeni
instrument




Prosecite kuénog ljubimca

Meditirajte

Odmorite se

Naspavajte se




Promatrajte prirodu
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Promatrajte oblake

Promatrajte zvijezde

Napisite pismo ili e-mail




Nazovite prijatelja
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Sudjelujte u druzenju

Vozite bicikl

Citajte




PleSite
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Pjevajte

Popijte Caj

Mirisite opustajuce mirise




