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Sastoji se od 8 kljuCnih stavki koje
% @ su pod utjecajem osobnih i

‘ ‘ ‘ okoliSnih faktora.

DETA 1_It's My Life!
Activity 1 - Introduction to Quality of Life Concept - Erasmus+
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Ovih 8 kljucnih stavki jednake su za sve ljude.

DETA 1_It's My Life!
Activity 1 - Introduction to Quality of Life Concept - Erasmus+
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Stavke kvalitete zivota

* Osobni razvoj
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Stavke kvalitete zivota

* Emocionalno blagostanje
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Stavke kvalitete zivota

* FiziCko blagostanje
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Stavke kvalitete zivota

* Materijalno blagostanje o
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