Cofinanciado pelo
Programa Erasmus+
da Unidao Europeia

Checklist de tarefas de Casa.

Marca com (X), se sabes como fazer as tarefas de casa
listadas em baixo.
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SALA DE ESTAR E DE JANTAR

o Limpar o po.
|‘||-|r| Aspirar
|-|'|'|‘|-| '. o Organizar a casa.

O

CASA DE BANHO o Limpar a sanita

Lavar o lavatdrio

o Lavar a
banheira/poliban.

o Lavar o chao.

Colocar as toalhas.

-1 Colocar papel higiénico.
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QUARTO
n Fazer a cama.

o Mudar os lencois.

- Organizar guarda
roupa.

o Limpar o po.

o Arrumar o quarto.

LAVANDARIA o Utilizar maquina de
lavar.

Estender a roupa.
Dobrar a roupa.
Passar a ferro.
Guardar as roupas.
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CORREDOR E OUTRAS

TAREFAS Aspirar

Limpar o chao.
Lavar o chéo.
Limpar janelas.
Regar plantas.
Despejar o lixo.
Arejar a casa.
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