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PROGRAMME DE FORMATION

SUR LA VIE AUTONOME

Ces informations ne refletent que le point de vue du Consortium
et la Commission n'est pas responsable de I'usage qui pourrait
étre fait des informations qu'elles contiennent.
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LE PROJET IDP LIVING o)

« Organisé avec le soutien du programme
Erasmus

Erasmus-+

* Le partenariait comprend des ONG du
Portugal, de I'Espagne, de la France et de

la Croatie
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LE PROJET IDP LIVING

* Vise a promouvoir la qualité de vie des personnes
ayant des difficultés intellectuelles et de
développement (DID).

« Supported Housing and Independent Living. Il vise
a ameliorer les compétences de: Activités de la
vie quotidienne, logement, logement accompagneé
et vie autonome.

« Pour avoir plus d'expériences dans la
communaute et gagner une plus grande
autonomie.
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LE PROJET IDP LIVING

« Demandez aux personnes ayant une carte d'identite,
aux familles et aux professionnels de coproduire un
programme de formation sur la Vie autonome.

* Le programme de formation sur la Vie autonome
comprendra des ateliers a vivre et a apprendre par la
pratique.

« Ce programme se déroulera sur une plateforme de
formation en ligne proposant des solutions
technologiques pour les personnes presentant une DI.
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C’est ma vie!

. Vie commune

. Je sors
e AL .
La plus belle maison du monde
-

. Je veux me sentir bien
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Une vie sexuelle saine et sécurisée

_ Auteur des pictogrammes: Sergio
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C’EST MA VIE!

This information only reflects the Consortium view
and the Commission is not responsible
for any use that may be made of the information that it contains.
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C’EST MA VIE!

« Qu'est-ce que la qualité de vie?
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C’EST MA VIE!

L'objectif est de comprendre:

dQue-ce que la qualité de vie?

1Ce dont j'ai besoin pour avoir une qualité de

vie?
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C’EST MA VIE!

L'objectif est de comprendre:

dQue puis-je faire pour avoir une vie plus
iIndependante?
dQu'est-ce qui m'empéche d'avoir une vie plus

independante?
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C’EST MA VIE!

L 'objectif est de comprendre:

] Partager des expériences de vie autonome
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